
F A M I L I E K L A S S E N
 I  d e n n e  f o l d e r  k a n  d u  l æ s e

om  F am i l i e k l a s s e t a n k e n  d e r

b y g g e r  p å  e n  t r o  p å ,  a t  s k a l

v i  v i r k e l i g  k u n n e  h jæ l p e  e t

b a r n ,  s å  s k a l  v i  h a v e

f o ræ l d r e n e  med .

F A M I L I E K L A S S E N
P å  M ø r k h ø j  S k o l e



Familieklassen er et 12 ugers kursusforløb

hver onsdag kl. 13-16. Enten mor eller far

(eller bonusforældre) skal deltage hver

gang. Barnet er i hjemklassen resten af

tiden, så man bevarer altså den daglige

kontakt til klassen. I Familieklassen er det

forældrene selv der underviser barnet, med

støtte og vejledning fra

familieklassevejlederne. Barnet fastsætter

sammen med forældre, klassens voksne og

familieklassevejlederne et eller flere mål for

perioden, og klassens faste lærere og

pædagoger er med til at vurdere barnets

fremskridt. Nogle gange holder vi

forældregruppemøder, hvor børnene er i

deres klasser eller i SFO.

Hvad er familieklassen?

Trives bedre i skolen

Øve sig i at koncentrere sig/holde fokus

Træne at organisere, planlægge og

gennemføre skolearbejdet

 Øve sig i at være en positiv del af

fællesskabet

Lytte aktivt i timerne

Opnå positiv kontakt til jævnaldrende og

voksne

Og meget mere .........

Udgangspunktet er, at dit barns trivsel, både

fagligt og socialt,

forbedres i et samarbejde mellem skole og

hjem.

 

Familieklassen er et tilbud til børn der vil:

De vigtigste personer i et
barns liv er forældrene, og
derfor giver det også mening
at tage dem med hele vejen.



Dagens runde med point og dagens program.

Fælles frokost

Skolearbejde

Pauser

Lege og samarbejde

Tjek ud. 

I Familieklassen får forældrene værktøjer som direkte kan tages med hjem i familien og

bruges efter kurset, også i forhold til andre søskende. Barnet arbejder med skolemateriale

som er givet med af klassens lærere, så ingen kommer bagud, og det er forældrene som

hjælper med arbejdet, vejledt af familieklassevejlederne. 

Lege kan være øvelser i samarbejde, træning i koncentration, træning i kommunikation m.m.

Alt sammen øvelser som har afgørende betydning for en skoledag. I Familieklassen slutter vi 

 altid af sammen og sikrer, at alt er ok. 

I Familieklassen er det
forældrene selv der

underviser barnet, med
støtte og vejledning fra

familievejlederne.

Hverdagen i familieklassen

Hvem er familieklassen for?
Familier hvor barnet ikke trives i skolen og er i risiko for eksklusion

Familier hvor familien skal opnå forandringer, så barnet kan komme til at trives igen

og dermed inkluderes i egen klasse

Familier som har brug for en handlingsrettet indsats, for at få skabt de nødvendige

forandringer

Familier hvor forældre og børn har brug for at udnytte egne ressourcer bedre

Familier hvor der ønskes et bedre samarbejde mellem skole og hjem.

Hvordan
1. Klassens lærere/pædagoger indstiller i

samarbejde med forældrene barnet til

Familieklassen. 

Det kan også være skolens ledelse, som foreslår det

som en god mulighed.

2. Familievejlederne vurderer hvornår der er plads 

og giver besked. 

3. Forældre og familieklassevejledere mødes. 

4. Forældre og barn indkaldes til

målsætningsmøde. 

5. Familieklassen starter.



Familieklassen er et
hyggeligt og rart rum

 med god plads til både
praktiske øvelser 
og skolearbejde. 

 
Familieklassen har hjemme på Mørkhøj

Skole. Du finder os på 1. sal. lige over

skolens kontor. 

Lokalet er et hyggeligt og rart rum med

god plads til både praktiske øvelser og

skolearbejde. 

I tvivl? Kom og snak med os, eller sig til

klassens lærere eller pædagog, at I

gerne vil høre mere, så kontakter vi jer

og arrangerer evt. et helt uforpligtende

møde. Du er også meget velkommen til

at se vores familieklasse, vi skal bare vide

det i forvejen. Alle spørgsmål er gode

spørgsmål. 

Hvor er vi? Hvad skal du gøre?
I skal sikre jer, at mindst en forælder eller

bonusforælder kan deltage hver onsdag

fra kl. 13.00 - 16.00 i de 12 uger kurset

varer. 

I skal sige til klassens lærere, at I gerne vil

med, og så overtager vi derfra. 

I skal have vilje og lyst til at samarbejde,

både med os og andre forældre. 

Hvornår? Vi starter fra onsdag d. 1.

september 2021.

 

Vi glæder os til at møde jer!

Jakob, Mette og Mette


